Hoe nieuw
is ohs hieuwe

jaar?

Vuurwetrk en oliebollen, vaste gewoonten hij ‘ons’ Nederlandse oud en

hieuw. Deze koude, maar feestelijke dagen stann weer voor de deur. Wist je

dat niet alle mensen dit feest op dezelfde datum vieren? En dat sommige

culturen hele andete ideesh hekbbeh ki) oud eh hieuw? De ééh verdrijft de

boze geesten met al zijn geknal, de ander vieri het begin van de lente en

weel ahdel'eh ged’ehkeh hun profeet. Tijd om eens een klik op de

verschillende feesten te welpen.

Christelijk nieuwjaar: oliebollen, vuurwerk
en champagne

Al heel lang geleden werd de datum voor dit feest
vastgelegd, namelijk in 46 voor Christus, door Julius
Caesar. Sinds die tijd is altijd op 1 januari
nieuwjaarsdag gevierd. In het begin werden de
rituelen die rondom dit feest plaatsvinden niet
geaccepteerd door de kerk. Veel gebruiken werden
gezien als heidens en mochten dus niet worden
uitgevoerd. De laatste tijd zijn de meningen
daarover erg veranderd. Er zijn christelijke ideeén
bij betrokken, zodat het makkelijker te aanvaarden
was.

Het feest begint op oudejaarsavond. Die avond
wordt er vaak lekker gegeten en worden er veel
spelletjes uit de kast getrokken, want het wordt
een lange nacht. Tegenwoordig komt ook de
televisie vaak aan bod, want op oudejaarsavond
worden er vaak leuke programma’s uitgezonden.
Er staan vaak heerlijke lekkernijen op tafel,
natuurlijk de traditionele oliebollen en soms
appelflappen. De meeste mensen maken ook
allerlei andere lekkere hapjes om de avond lekker
mee door te komen. Veel mensen bedenken goede
voornemens voor het nieuwe jaar, Ze denken dan
na wat ze het afgelopen jaar niet zo best hebben
gedaan en wat ze beter zouden willen doen.

Om twaalf uur s nachts is het nieuwe jaar officieel
begonnen. De flessen champagne worden dan
opengetrokken, er wordt vuurwerk afgestoken en
de mensen gaan de straat op om elkaar een
gelukkig nieuwjaar toe te wensen, Kleine kinderen
worden vaak voor het vuurwerk uit bed gehaald,
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om ze mee te laten genieten.

Op nieuwjaarsdag liggen de meeste mensen lang
in bed, omdat het de nacht ervoor vaak laat is
geworden. Sommige mensen gaan nog naar de
ochtenddienst om met geloofsgenoten het nieuwe
jaar in te luiden. Later op de dag bezoeken de
meeste mensen familieleden en vrienden om hen
ook een gelukkig nieuwjaar te wensen.

Wat kun je zelf doen rondom het
christelijk nieuwjaar?
+ Je kunt met de kinderen praten over wat hun
goede voornemens zijn voor het nieuwe jaar.
= Daar kun je ook een leuk spel van maken, De
kinderen kunnen op een papiertje hun goede
voornemens neerzetten en dan alle papiertjes in
een hoge hoed verzamelen. Daarna haalt ieder
kind er een papiertje uit en leest voor welke
voornemens er op staan. Daarna kunnen de
kinderen raden van wie die voornemens zijn. Het
kind van wie de voornemens zijn houdt natuurlijk
wijselijk zijn mond.
le kunt ook voor je club goede voornemens
bedenken. Een paar voorbeelden voor goede
voornemens voor je club: voortaan altijd het
clubgebouw goed schoonhouden, geld inzamelen
voor goede doelen, niet meer pesten op de club,
geduld hebben met elkaar en zo kun je er met de
kinderen nog veel meer bedenken. Daar kun je
dan af en toe nog eens naar kijken en de
kinderen eraan herinneren als er iets mis dreigt
te gaan. Aan het eind van het jaar kun je
bekijken welke goede voornemens zijn gehaald.
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