Zwatte Pieten
grappen eh gt‘olleh

Rond vijf december trekken veel muziekverenigingen, vriendengroepjes en

clubmenseh et op wit om de kas te spekRen. Sint- en Pietenpakken zijn zo

gehuurd, een advertentie in de krant doet de telefoon Toodgloeiend staan.

En dan is het zover. Je staal omgeklu‘i eh wel klaar bij een familie voor de

deut... Ding dong, showtime! Wat zijh hu aanraders en welke dingeh Mmoet

je écht Iaten?

Het valt niet mee om op commando grappig te
zijn. Het kost best wat moeite en gaat vaak
geforceerd, waardoor je bedoelingen niet helemaal
uit de verf komen. In dit artikel dan ook een aantal
aandachtspunten, tips en suggesties voor je
bezoekjes en de omlijsting.

Een goede voorbereiding

* Zorg ervoor dat je je prettig voelt in je kostuum,
Trek geen pak aan als je het niet ziet zitten. Houd
in de gaten dat het goed past, dus niet te grote
of te kleine pakken gaan dragen, maar iets
zoeken wat goed past. Je gaat voor lol en plezier
zorgen, maar niet zelf het mikpunt worden!

* Eventueel kan je een stuk panty over je haar
doen, zodat je haren wat makkelijker onder je
pruik willen. Schmink ook nog een stukje door
onder je pruik en kraag, stel dat het verschuift en
er een strook huid te zien is, dan is die in ieder
geval donker van kleur.

* Kleed je ruim van tevoren om, zodat je kan
wennen aan de kleding. Je zal ervaren dat je je
echt Piet of Sint voelt wanneer je je tenue draagt.

* Als je naar bekenden toegaat, waarvan de
kinderen ook je auto kennen, probeer dan ander
vervoer te regelen. Voor kinderen die twijfelen
kan dit de bevestiging voor hun vermoedens zijn.
Hetzelfde geldt voor schoenen. Probeer schoenen
te dragen die de kinderen niet zullen herkennen.
Onopvallend, doorsnee schoeisel is het minst
herkenbaar.

Blijf jezelf
ledereen speelt zijn Piet of Sint op een andere
manier. Het slimst is om een manier te zoeken die
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dicht bij je staat. Je kan dat ook een typetje
noemen. Dus doe niet continu heel vrolijk als je dat
van jezelf niet bent, of stoer als je dat niet eigen is.
Het beste is om een typetje te kiezen dat jou
karaktertrekken versterkt. Op deze manier hoef je
ze alleen maar licht te overdrijven. Als je kijkt naar
de professionele Pieten op tv dan zie je dat de één
een soort leider is, de ander heel wijs, iemand
onhandig, weer een ander een lolbroek of
uitvinderachtig type. Net zoals in het echt. Vermijd
dat je een andere Piet (van de tv of een collega)
gaat imiteren. Probeer je eigen stijl en dingetjes te
vinden en deze aan te houden.

Kijk tv

Probeer op de hoogte te zijn van tv-series waarin
de Sint en zijn Pieten voorkomen. Weet wat er
daarin gebeurt en kom er eventueel op terug. Je
zal ook merken dat kinderen je er naar vragen. Als
het je niet weet, draai er dan een beetje omheen
en doe bijvoorbeeld alsof je spontaan
geheugenverlies hebt. Of stap over in een taal voor
buitenaardse wezens en leidt de aandacht zo af
naar iets anders.

Lever maatwerk

Vraag van tevoren wat informatie bij iemand van
de familie. Als je weet dat een kind goed kan
blokfluiten of gymmen is het leuk om daar iets van
te laten zien of horen. Het verhoogt natuurlijk de
pret als een van de Pieten dit gaat proberen en
grandicos de mist in gaat. Maar ook
ondeugendheid en gekke eigenschappen zijn leuk
om even te ‘bespreken’. Uiteraard doe je dit soort
dingen niet alleen bij de kinderen in het
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gezelschap. Ook de volwassenen mogen te pakken
worden genomen. Laat een man bijvoorbeeld
boeten voor al die keren dat hij er tussenuit plept
bij de afwas.

Bespreek je plannen

Je kan niet alle informatie van al die gezelschappen
onthouden. Daarom is het erg handig om het grote
boek mee te nemen. Schrijf het puntsgewijs op en
zorg ervoor dat alle Pieten en de Sint op de hoogte
zijn. De Sint kan het bezoekje op deze manier
leiden en de Pieten zorgen voor de omlijsting. Het
is verstandig van tevoren te brainstormen over de
gekkigheid die je uit kan halen bij deze punten. Zo
voorkom je dat je verrast wordt door acties van een
van je collega's.

Maak een goede entree

Als tip zou ik je willen geven om iedere keer als je
ergens binnenkomt het liedje “Sinterklaasje kom
maar binnen met je knecht' of een ander
Sinterklaasliedje in te zetten. Onder het zingen
kunnen de Sint en zijn Pieten de aanwezige
mensen wat observeren en aftasten welk viees zij
in de kuip hebben. Hiervoor geldt dan ook zeker:
al doende leert men! Na een paar keer weet je heel
goed welke grapjes het bij iedereen goed doen en
welke het bij een bepaald slag mens beter doen.
Waarschijnlijk word je het zelf enorm zat. Stel je
voor dat je langs een school gaat en bij alle tien de
klassen van die school op één ochtend op dezelfde
manier toe wordt gezongen. Houd wel in je hoofd
dat ieder gezelschap dat je een bezoek brengt
recht heef top een leuk moment met jullie. Wil je
even stoom afblazen, zoek dan een rustig plekje

op.

Doe rare dingen

* Ga als zwarte Piet eens op de stoel van de Sint
zitten. Je zal zien dat vooral de kinderen hier
heftig op zullen reageren. De Sint staat namelijk
hoger in aanzien dan een Piet. Je kan het echter
ook omkeren en de kinderen betrekken in je spel
door hen te vragen om net te doen of je er niet
bent of door te zeggen dat je er alleen even zit
om uit te rusten en aan de kant zal gaan als de
Sint erbij moet,

* Wat het ook altijd goed doet, is om een Zwarte
Piet te verkleden als de Sint (enkel een baard om,
een tabberd aan en een mijter op). De kinderen
zien onmiddellijk dat er hier iets niet klopt en
zullen verrast en geprikkeld zijn.

* Omdat je continu van binnen naar buiten loopt
en de temperatuursverschillen hierdoor groot
zijn, heb je veel kans op een loopneus. Je neus
netjes snuiten zal niet gaan vanwege baard, snor
of schmink, maar desalniettemin kan je er wel
een heel leuk fenomeen van maken: doe een
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wedstrijdje ‘neus ophalen’. En geniet er maar van,
want dit zijn de enige momenten in het jaar dat
er niet met een vies gezicht naar gekeken wordt,
maar dat men er zelf keihard om kan lachen.
Het ideale van je positie is dat mensen veel van je
kunnen hebben en tolereren. Te ver gaan met een
bepaalde actie doe je dus niet zo snel!
Varieer
Om het voor jullie zelf ook leuk te houden kan je
voor wat afwisseling zorgen in je manier van
aanpak. Let er uiteraard wel op dat iedereen weet
waar hij aan toe is en je niet een ander voor het
blok zet. Die verschillen zitten in heel kleine
dingen. Bijvoorbeeld in de entree die je maakt: de
ene keer kom je met zijn allen aan via de voordeur
van een huis. Een andere keer laat je een Piet
vooruit gaan. De andere keer komt er één via de
achterkant van het huis naar binnen.

Hou het simpel

De meest eenvoudige, simpele, domme dingen

kunnen voor de grootste lachsalvo's zorgen:

= Bijvoorbeeld de manier waarop je op een stoel
gaat zitten.

* Of in een hoekje in slaap vallen en je door de
aanwezige kinderen wakker laten maken.

* Ook pepernoten in de lucht gooien en deze met
je mond opvangen, een andere Piet plagen, in
een boom klimmen of pepernoten in
bloempotten, oren, brievenbussen, voerbakjes
etc. stoppen scoort.

* Je kan in een klas op het bord gaan schrijven,
doen alsof je alle pepernoten op gaat eten,
spelen dat je verliefd bent op een vader, moeder,
juf, opa etc...
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» Doen alsof je de cadeautjes bent vergeten of van
tevoren expres heel lelijke dingen inpakken en
doen alsof dat de cadeautjes voor deze mensen
zijn.

Betrek de kinderen erbij

Zorg ervoor dat de mensen betrokken zijn bij je
acties. Maak hen niet alleen toeschouwer, maar
laat hen meedoen met je grappen en
stommigheden. Je zou ze kunnen zien als een extra
speler.

Omgaan met angst

“Mou meedoen hoor, anders vertel ik aan
Sinterklaas dat je niet luistert!”, “Pas maar op,
straks moet je mee in de zak naar Spanjel” Dit
soort dreigementen wordt zo rond de
decembermaand nog wel eens rondgestrooid door
opvoeders. Ook vinden veel kinderen de spanning
erg moeilijk te verwerken, wat wel eens resulteert
in een huilbui of diepe angst. Pakjesavond is een
kinderfeest. Sinterklaas en zijn Pieten zijn
kindervrienden. Houd het dus voor alle partijen
leuk. Van kinderen bang maken of in twijfel
brengen omtrent het geloof in Sinterklaas is dus
geen sprake. Vloeken en schelden is uiteraard niet
de bedoeling. Je hebt een voorbeeldfunctie,
kinderen imiteren je.
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Omgaan met ‘ongelovigen'

Als Zwarte Piet moet je er rekening mee houden
dat je min of meer de bodyguard van de Sint bent.
Vooral opgeschoten jongens en meisjes willen het
de goedheiligman nog wel eens lastig maken. Als
Piet kan jij vaak beter even uit je rol stappen en
hen aanspreken of corrigeren. Voor de Sint is dit
veel moeilijker, omdat er meer op hem wordt gelet.
Ook is de Sint wat minder mobiel dan een Piet,
gelet op kleding en dergelijke. Stap, als het nodig
is, even uit je rol om een persoon die vervelend
gedrag vertoond, aan te spreken op zijn of haar
gedrag. Groepjes met ‘ongelovigen” willen nog wel
eens stoer doen en (ongemerkt) het feest voor de
‘gelovigen’ verpesten. Spreek hen hierop aan. Leg
de gevolgen uit en vraag hen om begrip voor de
situatie. Vaak wil dit wel helpen, omdat ze het zo
kwaad niet bedoelen. Waarschijnlijk vinden ze het
kinderfeest zelf ook te leuk om te missen. Stel dat
je een jong kind hebt dat de waarheid kent en je
merkt dat deze het heel goed snapt, neem dit kind
dan even kort apart en vraag of hij of zij het
geheimpje stil wil houden.

Pakkende onderwerpen

Onderstaande onderwerpen zijn eenvoudig, maar
doen het goed bij kinderen. Het is herkenbaar,
spreekt hen aan en is makkelijk om mee te spelen.
» de hik hebben

* opdrachten niet goed doen

= de pepernotenkolder

* raadsels

* ziek zijn

* gp rels gaan

= plagen

* verliefd

= uitvinden

* zoEnen

* sport

* fotograferen

* stem kwijt

* yriendjes

* jeuk

* slap

* beroemd/de beste willen zijn

= telavisie

Tot slot

Geniet van het spelen, als je je er goed bij voelt, zal
je zien dat je er na een paar keer in groeit. Je
ontdekt wat je moet doen en wat je moet laten.
Misschien ontdek je aan jezelf wel verborgen
kwaliteiten. Pas maar op dat het geen tic wordt!

Marijn van den Bosch
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