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NODIG EENS EEN
POSTEL~

Ja, je leest het goed. Nodig eens een Apostel uit op je jongerengroep.
En ga met een apostel op zoek naar vuur!

Twaalf Apostelen zoeken namelijk jongerengroepen van iz tot een jaar of 16.
De Apostelen willen jongeren uitdagen om zélf aan de slag te gaan met het
verhaal van God en mensen en om hun eigen initiatieven vorm te geven.
onder de naam ‘De Twaalf’ brengt het jeugdwerk van de Protestantse Kerk in
Nederland nieuw elan in het (plaatselijke) jongerenwerk.

Jongeren in beweging
Jongeren bruisen van energie,
hebben vaak de wildste plan-
nen en willen die ook graag
uitvoeren. Binnen het kerkelij-
ke jeugdwerk ligt het program-
ma vaak, om organisatorische

redenen, lang van tevoren vast.

Dat laat helaas weinig ruimte
om iets met de initiatieven van
jongeren te doen. Juist door
hun plannen en initiatieven

te stimuleren, nemen we hen
serieus. Dat vraagt een andere
aanpak van het jeugdwerk!
Daarom heeft het jeugdwerk
van de Protestantse Kerk in
Mederland een project ontwik-
keld om jongeren én hun
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leiding daarbij te ondersteu-
nen: De Twaalf, Speciaal voor
jongerengroepen tussen de

12 en 16 jaar. De Twaalf is een
project waarbij twaalf moderne
Apostelen jongerengroepen
zoeken om het verhaal van
God en mensen te delen. Maar
ook om juist die wilde en
enthousiaste plannen van jon-
geren op tafel te krijgen en te
stimuleren. Jongeren zijn het
waard om die ruimte te krij-
gen. Geef hun die ruimte!

Training voor coachend
jongerenwerk

De jongeren zelf aan het roer:
dat vraagt ook een andere
inzet van de (jongeren)leiders.
Daarom is een training voor de
jeugdwerker onderdeel van het
programma. Tijdens de trai-
ning leer je de achtergronden
van het project, maar vooral
ook om zelf, als leiding, de
jongeren te stimuleren in hun
eigen plannen, ideeén en
idealen. De volgende vragen
komen daarbij aan de orde:
hoe daag je jongeren uit tot
het nemen van eigen initiatie-
ven? Hoe geef je ze meer vrij-
heid en - geleidelijk - meer
eigen verantwoordelijkheden
in je groepsprogramma? Hoe
pas je, samen met de jongeren
toe, wat de Apostelen aanrei-
ken? En hoe ‘coach’ je dat? De
cursus staat open voor iedere
jeugdwerker die een
Apostelprogramma boekt en
voor alle andere geinteresseer-
den. Het is mogelijk de trai-
ning te volgen zonder dat een
Apostel naar jouw plaats komt.
Wat niet kan is een
Apostelprogramma boeken
zonder de training te volgen.
De training duurt twee avon-
den (of één hele dag) en wordt
aangeboden in het Provinciale
Dienstencentrum in je eigen
regio.

De Apostelen

Nog niet alle twaalf Apostelen
zijn al ‘geroepen’. Vooropig
zijn er zes die je kunt uitnodi-
gen voor je groep. Ze hebben
elk een eigen programma

dat tussen 1 en 3 uur @

Wil je een Apostelprogramma boeken?

Neem dan contact op met het Provinciale Dienstencentrum
in je regio. De adressen vind je via de website:
www.jeugdwerk.pkn.nl. Bij de Provinciale Dienstencentra
kan je je ook aanmelden voor de training.
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duurt. Er is ook de mogelijk-
heid voor een weekendpro-
gramma. De programma’s zijn
zo opgebouwd dat een groep
actief meedoet met allerlei cre-
atieve spel- en werkvormen.
Ook dragen de Apostelen sug-
gesties aan waarmee de jonge-
ren zelf aan de slag kunnen.

De Gebroeders Zebedeus — de
Meespeelapostelen - Speel jij
binnenkort de hoofdrol in een
bijbelverhaal?

In het meespeeltheater van de
gebroeders Zebedeus ga je zelf
‘de planken' op. Je gaat met
Jakobus en Johannes meespe-
len. Zo ga je bijbelverhalen op
een nieuwe manier beleven en
sta je opeens middenin die
‘oude’ verhalen. Een fantasti-
sche manier om te ontdekken
dat die verhalen nog steeds
iets te betekenen hebben.

Thomas - de Schilderapostel -
Je gelooft je eigen ogen niet als
je ziet wat jij gelooft!
Thomas laat je ontdekken hoe
je door te schilderen kunt
omgaan met (bijbeliverhalen.
Door ze in kleuren om te zet-
ten, door er je eigen ervarin-
gen in te verwerken. Thomas
kan met elk bijbelverhaal met
jullie aan de slag. Vertel hem
welk verhaal jullie mooi vin-
den, en hij laat je er een fan-
tastisch kunstwerk bij maken!
Zo kun je op een hele bijzon-

dere manier laten zien wat jij
gelooft.

Mevrouw Paulus & Meneer
Paulus - de In gesprekaposte-
len met de theatervoorstelling-
Mevrouw Paulus & Meneer
Paulus.

Mevrouw Paulus en Meneer
Paulus zijn na jarenlang rond-
reizen op zoek naar een plek
om zich eindelijk te vestigen.
Als ze hun spullen uitpakken
komen allerlei dierbare voor-
werpen uit hun koffers.
Daarover gaan ze in gesprek,
met elkaar maar ook met jul-
lie. Je speelt niet echt met hen
mee, maar je speelt wel een
grote rol tijdens hun program-
ma.

Johanna op Patmos - de
Ontdekapostel - Volg je droom
tijdens het Flessenpost-week-
end.

Tijdens dit weekend volg je
op het eiland Terschelling het
spoor van Johanna. Zij vlucht-
te hier ooit naartoe, hield er
een daghboek bij en ontving
brieven via flessenpost.
Johanna had er ook een mys-
terieuze droom. Tijdens het
programma krijg je steeds
aanwijzingen en opdrachten,
waarmee je de droom van
Johanna kan ontcijferen.

En krijg je ook steeds meer
ideeén om je eigen dromen
‘waar' te maken.

fata: Henny van Liytelas

Wil je meer weten over
De Twaalf
Meem dan een kijkje op
www.jeugdwerk.pkn.nl
{of via de eigen website
www.detwaalf.nl). Daar
vind je een apart onderdeel
voor De Twaalf, waar de
verschillende Apostel-
programma’s worden
toegelicht. Daar vind je ook
informatie over de lengte
van het programma, de
kosten en de voorwaarden.

Saleem - de Vredesapostel -
Steek je handen uit je mou-
wen voor vrede!

Saleem trekt door het land
met een grote koffer vol sym-
bolen van vrede. Overal waar
hij komt, laat hij die symbolen
achter. Maar hij spoort ook
jongeren aan zich actief in te
zetten voor vrede. Je maakt
met je groep een eigen vre-
dessymbool en gaat aan de
slag dat symbool bekend te
maken en zo jullie steentje bij
te dragen aan een betere
samenleving.

Matthijs - de Straatapostel - ‘lk
zoek iemand die zijn nek uit-
steakt’

Matthijs is straatmuzikant.
Dat is hij niet altijd geweest.
Hij was en is dominee. Op
straat laat hij een andere kant
van zichzelf zien. Met zijn
gitaar en al zingend vertelt hij
vol vuur over zijn leven en
zijn keuzen daarin. Heel span-
nend om naar hem te luiste-
ren.

Maar wat Matthijs betreft,
blijft het niet bij luisteren
alleen. Samen met jou wil hij
op zoek gaan naar het vuur
dat jou in beweging kan zet-
ten. Dat doet hij met muziek
en verhalen. Waar steek jij
energie in en waar steek jij je
nek voor uit? Wie weet, ont-
dek je, net zoals Matthijs, een
heel andere kant van jezelf.

Jan van Dam
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