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Leven met een handicap. Kun je je voorstellen hoe het is om niet te kunnen lopen, sporten en al die dingen

te doen die wij zo heel gewoon vinden? Wie daar het beste wat over kunnen zeggen, zijn natuurlijk jongeren die zelf
leven met een handicap, zoals Esmeralda en Jasper. Je ziet ze op de foto aan tafel zitten. Voor Kiosk gingen

we met een stel tieners bij hen op bezoek in Café Blixem. De vijftienjarige Henriétte deed mee aan een bijzonder project.
Waarom zij het bijzonder vond, vertelt ze zelf verderop in dit artikel.

Café Blixem

We zitten met z'n zessen aan
een grote tafel in Café Blixem
in Nijmegen aan de Groes-
beekseweg: Margot (11 jaar),
Henriette (15 jaar), Lianne

(12 jaar), Laura (13 jaar), Dorian
(13 jaar) en Eline (12 jaar).

Op de foto hierboven staan we
met z'n allen achter Esmeralda
en Jasper. We kennen elkaar
van de kinderkerk of van
school en we zijn uitgenodigd
voor een kennismakingsbezoek
met de bijzondere
medewerkers van het café. De
winkel kennen we eigenlijk
allemaal al. Daar kopen we wel
eens een cadeautje voor een
verjaardagsfeestje of zo.

Het is er vrolijk, licht en

gezellig. Overal bloemen en
gekleurde lampen en kleurige
kunst aan de muur. Het is
lekker weer dus het terras zit
vol. Niets bijzonders toch?
Jawel, want hoewel Blixem een
normaal commercieel
concurrerend bedrijf is met
een luxe cadeauwinkel erbij, is
het ook een bijzonder bedrijf.
Er werken namelijk ongeveer
dertig mensen met een ver-
standelijke of een lichamelijke
handicap in de bediening, de
keuken en de winkel.

We maken kennis met
Esmeralda (29 jaar) die vrolijk
komt binnengerold, en Jasper
(20 jaar), die een verstan-
delijke handicap heeft en even

zit te pauzeren met een kopje
thee. We vragen Esmeralda hoe
lang ze hier al werkt.

Esmeralda (prachtige donkere
ogen, superverzorgd uiterlijk):
“Ik werk hier al acht jaar, vanaf
de start van Blixem. Dat is
best lang, want veel mede-
werkers komen en gaan. Ik zit
niet alleen achter de kassa van
de winkel, maar doe ook
administratie: ik maak de kas
op, help met prijzen en
calculeren en verzorg de
reserveringen voor het
lunchcafé.

Wat vind je het leukst?
Esmeralda: “"Het leukste
aan het werk vind ik het



contact met de mensen. Dat is
altijd weer afwisselend.

Ik geniet als het druk is, als er
heel veel te doen is. Ik vind
een beetje stress wel prettig,
dan presteer ik goed. Je moet
tenslotte eruit halen wat er in
zit, dat geldt voor het hele
leven zo, toch?

Wie wel eens in de horeca
heeft gewerkt, weet dat dit
zwaar werk is. We vragen
Jasper wat het werk in café
Blixem inhoudt.

Jasper: "Eerst volg je een
training: tafelnummers leren,
bestellingen opnemen, bon
goed invullen, dienblad netjes
dragen, uitserveren. Daarna
heb je een proeftijd van twee
maanden om te kijken of het
werk je niet te zwaar valt en of
je het leuk vindt.

Op de vraag of hij het werk
leuk vindt, antwoordt Jasper
met een stralende lach en een
overtuigd: “Jahaa!”

En wat voor werk doe je nu?
Jasper: Ik werk hier al twee
jaar. Eerst werkte ik in de
keuken bij de afwas. En vaat-
wassers vullen is een heel
precies werkje. Nu werk ik in de
bediening als gastheer. Ik zet
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alles klaar, ik maak de tafels
schoon, ik breng de gasten de
menukaart en natuurlijk neem
ik hun bestelling op. Daarvoor
hebben we twee bonnen, één

voor dranken en één voor eten.

Op die bon hoef je de
bestelling dan alleen maar aan
te strepen. Afrekenen hoef ik
niet. Ik kan ook een super-de-
luxe cappuccino maken, met
heel veel schuim!

Zouden Jasper en Esmeralda
nog wel eens iets anders
willen doen?

Jasper denkt na en zegt dan
heel beslist:"Oh nee!”
Esmeralda: "1k zou best eens
in de uitgifte willen werken.
Dat is zo ongeveer de spil van
het restaurant. Daar komen de
bestelbonnen binnen en die
gaan naar de keuken. Daar
wordt ook gecontroleerd of op
het blad uit de keuken ook
werkelijk staat wat er besteld
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De uitgifte verzorgt ook de
frisdranken, koffie en thee en
daar zit nou net het probleem:
mijn rolstoel past wel onder
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