
Re~lige families
Adam en Eva: geen vader, geen

moeder, alleen een Vader. Nooit
kunnen zeggen dat het aan je

opvoeding ligt. Altijd zelfverantwoor-
delijk zijn.

'Het zal je kind maar wezen.'
'Je zult maar zulke ouders hebben. '

Je kunt in negatieve woorden over je
familie spreken. Ook over het gezin
waaruit je komt. Maar Adam en Eva
kunnen dat niet.

Hun verhaal (Genesis 2-4) is natuurlijk
een vertelling, symbolisch. Om het
ingewikkelde verhaal van het ontstaan
van de aarde en menselijk leven tot
begrijpelijke proporties terug te breng-
en. Wanneer er kinderen komen, loopt
het verhaal zoals het onder mensen
altijd weer gaat: Kaïn en Abel,
broedermoord.

Bijbelse gezinnen
Op zoek naar een voorbeeld. Hoe ging
het in bijbelse gezinnen?

Als het om familieverhalen gaat, heeft
Genesis er genoeg. Noach had last met
zijn zonen, toen één van hen hem uit-
lachte om zijn dronkenschap (Gen. 9:22).
Abraham schoot als opvoeder nogal te
kort, zodat hij zelfs een van zijn beide
zonen moest verstoten (Gen. 21). Isaak
en Rebekka konden het over de op-
voeding van hun kinderen, Jakob en
Esau, niet eens worden (Gen. 25:19 en
verder). En over het huisgezin van
Jakob valt ook weinig goeds te melden:
vier ruziënde vrouwen en zonen die
elkaar het licht in de ogen niet gunden
(Gen. 30 en volgende). Maar, aan het
eind van de Jozef-verhalen blijkt dat de
broers door schade en schande hebben
geleerd om solidair te zijn. Ze komen
op voor Benjamin (Gen. 44 vanaf vers
14). Jozef vergeeft ruimhartig en biedt
zijn familie onderdak in Egypte.
In de Samuëlboeken vind je verschil-
lende verhoudingen tussen David en
zijn zonen. Bijvoorbeeld: Aan de leger-
aanvoerders beval David: 'Treed niet te
hard op tegen mijn jongen, tegen
Absalom' (2 Sam. 18:5). Of: Woedend
barstte Saul tegen Jonatan uit: 'Hoeren-
jong! Alsof ik niet weet dat jij de kant
van de zoon van Isaï hebt gekozen.'
(1 Sam. 20:30).
Het lijkt wel of het in de bijbel om echte
mensen, echte gezinnen gaat. Met alle
ups en downs. De opvoedpolitie had er
mooi werk kunnen doen.

De heilige familie
Op schilderijen en in legenden is het
huisgezin van Jozef en Maria de heilige
familie. Jozef schavend aan een plank,
de jonge Jezus als leergierige leerling
en Maria die vriendelijk glimlachend
toekijkt. Als Jezus nog wat jonger is,
zien we de legendarische moeder van
Maria, de heilige Anna, nog vredig op
de achtergrond. Een idylle.
Maar ook deze werkelijkheid is anders.
Wanneer Jezus later in het evangelie
wordt opgezocht door zijn moeder en
zijn vier broers, laat hij ze wegsturen.
Ook de manier waarop Jezus in het
verhaal van de bruiloft in Kana zijn
moeder toespreekt, klinkt ons vreemd
in de oren (Joh. 2).
Jezus vindt dat hij in de eerste plaats
de zoon van zijn hemelse Vader is. Op
die manier worden de mensen om hem
heen kinderen van God. Niet de bloed-
band, maar de manier van leven is
bepalend om broer of zus van Jezus te
worden (Matt. 12:47). Jezus stelt zijn
roeping boven zijn familie en roept ook
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zijn leerlingen daartoe op. Je mag zelfs
je ouders niet boven God, je geloof, je
manier van leven stellen (Matt. 10:35-
37). Jezus roept zijn leerlingen op om
zelf verantwoordelijkheid te nemen. Je
bent maar tot op zekere hoogte een
kind van je ouders.

Zo werd het ook in Israël beleden: je
moet je ouders verlaten om als man en
vrouw samen nieuw te beginnen (Gen.
2:24). In dat licht moeten ook Jezus'
woorden worden gezien. Het gezin is
de plek waar je opgroeit. Maar wan-
neer je bent opgegroeid, mag je op
eigen benen verder.
Losmaken is soms een pijnlijk proces.
Maar het is nodig voor een nieuwe
relatie met je ouders en andere belang-
rijke zaken van het leven. Wie maar
doorgaat zoals zijn ouders het altijd
hebben gedaan, kiest niet zelf. Een
mens is meer dan zijn voorgeslacht.

Familiebrokken
Jezus begint opnieuw. Hij kiest zijn
eigen gezin. Twaalf leerlingen. Ook die
lijken weer sprekend op een echt ge-
zin. Er is jaloezie - Johannes en Jako-
bus willen wel graag het mooiste plek-
je wanneer Jezus straks koning is
(Marc. 10:35-38). Er is geroddel- Judas
was eigenlijk een vuile dief, schrijft
Johannes (Joh. 12:6). En als het erop
aankomt, stort het in -in Getsemané,
bij het verraad (Marc. 14:50).
Pas na Pasen komen ze weer bij elkaar,
bang, maar ook eensgezind. Dat zorgt
ervoor dat steeds meer mensen mee
gaan doen (Hand. 2: 43-47).
En zo is het gebleven. Het gezin van
Jezus, de broers en zussen 'in de Heer',
is in talloze groepjes uit elkaar geval-
len. Soms gunnen ze elkaar het licht in
de ogen niet. En om de erfenis van
Christus wordt al net zo hard gevoch-
ten als om erfenissen uit het echte
leven.
Gelukkig zijn er ook altijd weer poging-
en om de brokstukken te lijmen en
mensen in geloof bij elkaar te brengen.
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PROGRAMMA

Doelstelling: familiebanden
in de breedste zin ontdekken

Groepsgrootte: kan variëren
Duur: zie bij de betreffende
onderdelen

Materiaal: pen, papier,

gekopieerde bijbelteksten,
plaatselijke kerkdeskundige

Ouders en kinderen
(15 min.)
Maak samen vier lijstjes. Negatieve en positieve uitspraken over ouders door
kinderen en negatieve en positieve uitspraken over kinderen door ouders. Denk
aan: Als iedereen rot doet, kan ik altijd bij mijn ouders terecht. Mijn kinderen
zeggen altijd hoe laat ze weer thuis zijn. Mijn ouders zeuren als ik een piercing
wil. Je hoeft niet te denken dat mijn kinderen ooit eens spontaan de afwas doen.
Voeg nu aan deze lijstjes bijbelteksten toe. Je kunt hiervoor de voorbeelden uit
dit artikel gebruiken. Misschien weten jullie zelf andere voorbeelden.

Rechtbank
(5 min. per duo)
Maak een rechtbank waarvoor een aanklacht uitgespeeld kan worden. Deel de
groep op in tweetallen. Elk tweetal krijgt een bijbelverhaal. Denk aan Gen. 21
(Ismaël en zijn moeder worden weggestuurd), of Gen. 22 (Abraham gaat Isaak
offeren). Ook in de verhalen over Jozef (Gen. 37 en verder) en David (2 Sam. 13-15
en 1 Kon. 1) vind je situaties die een aanklacht waard kunnen zijn.
Telkens is een tweetal aanklager en verdediger. De rest is rechtbank. De aan-
klager bepaalt de aanklacht. Klaagt de moeder een kind aan? Of een zoon zijn
vader? Of zijn broers? Wat voert de verdediger aan?

Extra familie
(10min.)· Welke mensen beschouw jij als familie, ook al zijn ze dat eigenlijk niet?

Bijvoorbeeld vrienden van je ouders, of buren, met wie je altijd op vakantie gaat.· Wie zijn jouw soulmates?· Als je problemen hebt, naar wie ga je dan toe? Als je lol wilt maken, met wie
ga je dan om? Zijn dat dezelfde mensen? Waarom wel/niet?

Kerkenfamilie
(40 min.)
Maak samen een stamboom van je (plaatselijke) kerk. Vraag daarvoor iemand die
veel weet van de plaatselijke kerkgeschiedenis. Wanneer is er de eerste kerk
gebouwd, wanneer was de eerste splitsing en waarom? Hoe gaat het nu in die kerk-
familie? Wie (een kerk) ken je helemaal niet (komt in de beste families voor)?
Van wie (welke kerk) zou je willen dat het geen familie was? Wie zou je wel

graag als familie erkennen? Misschien kunnen jullie samen eens een vergeten ~
familielidbezoeken! .,
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