verschillende eetthema’s

kunt aanpassen. Een

jongerenviering als een

recept: doe bruikbare

ideeén en suggesties op

en bereid zo je

jongerendienstmenu...

Een crme rijke

beroemde rabbi van Tolna. De rab
hem. Het duurde uren en uren.

Later kwam er een arme, magere
rabbl alna een paar minuten werd W

moeten zijn.

eze GRIPviering is een format.
DDe precieze uitwerking en keu-

zes die je maakt, hangen af van
het thema dat je aan de orde wilt stel-
len. Bijvoorbeeld: gastvrijheid, een bij-
bels eetverhaal, de viering van brood
en wijn, moderne eetissues, dankbaar-
heid voor voedsel, honger en armoede
in de wereld, etc. Pas je gebeden, liede-
ren en teksten daarop aan.

‘Zeker', antwoordde de rabbi, ‘maar dat\_
zit zo: bij jou weet ik dat je een arm en ;
behoeftig mens bent. Jou hoef ik niet la]_i e
tijd uit te vragen. Maar die ander denkt G
dat hij rijk is, en ik moest uren met he 2
praten om hem er achter te laten komen L

dat hij in werkelijkheid een arme kerel il

auteur: Sjaak Teuwissen
beeld: cover boek, Sjaak Teuwissen, Kerkinactie/Freek Visser en Matthias van Halem
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De verhalen uit de ‘vertelkaders’
zijn gebaseerd op verhalen uit
| ‘Nieuwe Joodse

Sprookijes,
uitgeverij Elmar
BV Rijswijk,
1991,

i=q| 1SBN 90 6120 9374.

Vooraf

Tafelheer/dame

De tafelheer of tafeldame waarvan tel-
kens sprake is, kan de dominee/voor-
ganger zijn, of iemand anders; het hoeft
niet voortdurend dezelfde persoon te
zijn.

Setting

Ensceneer een restaurant. Bij voorkeur
met een opstelling waarbij onderlinge
gesprekken goed mogelijk zijn.
Mogelijkheden: alle stoelen om tafels in
restaurantopstelling, kerkgangers zijn
tafelgasten; op het podium/liturgisch
centrum is een restaurant ingericht;
buiten op een open veld, picknickvie-
ring of 'Church Mac Drive'.

Bij binnenkomst ontvangt iedereen iets
te drinken met wat lekkers erbij.

Muziek

Voor de dienst draait muziek die een
link legt met lekker eten, restaurant,
herberg, 6f met het gekozen thema.
Bijvoorbeeld: muziek van tv-serie
Cheers (CD TV-tunes 1998, Arcade
Music Company); Baas van 't hele spul
(Paul de Leeuw en Simone Kleins musi-
cal 'Les Miserables' — Nederlandse
vertaling); Herberg Ragueneau
(‘Cyrano, de musical’).

Waar liederen genoemd worden, zijn
tips in het kader opgenomen.
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VOORGERECHT

Tafelheer/-dame: “Welkom in de
Hemelse Herberg! Wij serveren vandaag
een zalige maaltijd van brood en van
wijn; en van geestelijk voedsel om lang
op te teren. Hopelijk vervult onze geesti-
ge ambiance u met vrede. Wij dienen de
maaltijd op in meerdere gangen: voorge-
recht, hoofdgerecht en nagerecht. Fijn
dat jullie hier te gast willen zijn. Dat zeg
ik met name namens de uitbater van
deze zaak, onze ‘Hemelse Herbergier'.
Omdat wij hier wel eventjes zullen ver-
pozen, is het misschien gezellig als we
even kennismaken met elkaar. Ik heet ...
(naam). Kunnen jullie mij roepen hoe jul-
lie heten? .... Het is goed als we onze
disgenoten even begroeten en ons aan
elkaar voorstellen. Kijk even wie er om je
heen (aan tafel) zit, zeg elkaar gedag en
stel je even voor.

Voordat de maaltijd in onze Hemelse
Herberg begint, mag ik jullie namens de
restauranthouder, de Hemelse
Herbergier begroeten. Ik vraag jullie
daarom op te staan.”

Hemelse groet

“Onze Hulp is in de naam van de Heer
die hemel en aarde gemaakt heeft. Die
altijd trouw houdt en nooit los laat het
werk dat Zijn hand eens begon.
Genade zij u en vrede, van God, onze
Vader, van Jezus Christus zijn Zoon in
de gemeenschap met de Heilige Geest.”

Vraag bij het aanreiken van de
menukaart (drempelgebed)
“U heeft gekozen voor een etentje bij de

Hemelse Herbergier. Hij is onze gastheer

vandaag. Dat is geen vrijblijvende keu-
ze. Weet bij Wie u eet. De Hemelse
Herbergier stelt het op prijs als wij,

Uien en knoflook

tafelgasten, Hem vriendelijk vragen om
een goede maaltijd. Zullen wij Hem
daarom vragen? Dat doen wij door te
bidden.”

- drempelgebed

“Ter verhoging van de feeststemming
zingen wij een tafellied.”

Onverteerbaar (Kyrié)

“De Hemelse Herberg heeft soms
vreemde kostgangers. Ook vreemde
kostgangers zijn van harte welkom.
Maar er zijn ook zeer welkome
tafelgasten die de Herberg niet kunnen

In een ver en afgelegen land hadden de mensen nog nooit van uien
gehoord. Op een dag kwam daar een arme zwerver, die in zijn ver-
sleten tas alleen een paar uien had. De mensen waren erg blij met
de nieuwe groente en gaven de zwerver er veel geld voor. Later

zaaiden ze de uien in hun tuinen en hadden telkens mooie oogsten.
Een zeker iemand hoorde wat deze zwerver was overkomen. Hij ver-
kleedde zich als bedelaar, deed wat knoflook in een oude rugzak en
_ging naar het afgelegen land, in de hoop dat hij voor zijn knoflook
net als de zwerver, een heel vermogen zou krijgen.

De h}Woners van het land waren erg blij met de door hem meege-
brachte knoflook en omdat ze niet wisten wat ze hem voor de nieu-
we groente moesten geven, besloten ze hem voor de knoflook het
meest kostbare te geven wat ze bezaten: een zak uien.
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bereiken, hoewel Zijn maaltijd des te
meer voor hen van belang is. Zullen wij
via gebed in gesprek gaan met onze
Hemelse Herbergier om Zijn aandacht
te vragen voor al die bijzondere kost-
gangers binnen en buiten de Herberg?

Here God, wij zijn te gast in uw
Hemelse Herberg, Uw Kerk.

Maar onze eetlust om van uw geestelijk
voedsel te genieten vergaat ons, als we
om ons heen kijken.

Hoe kunnen wij genieten als er mensen
honger lijden, Heer?

Onze huisdieren hebben beter te eten,
dan honderden miljoenen mensen
dichtbij en ver weg.

Wij gooien meer weg in onze vuilnis-
bakken dan tallozen te eten krijgen.
Vaak kijken wij niet op of om van
hongerfeiten, maar eten met gesloten
ogen door.

Wij bidden U: ontfermt U zich over ons
(of gezongen Kyrié).

Eten is een hot issue voor ons.

We snacken en lijnen, we berekenen
elke calorie, gaan ons gulzig te buiten
aan copieuze eetfestijnen of vermageren
onszelf net zo lang totdat wij weer in
onze kleren passen. We lijden in het
geheim aan anorexia of boulimia

GREP

NUMMER 7 B NOVEMBER 2006
®






