Spiegels kunnen ons veel

vertellen. Dat kan leuk

zijn, maar ook minder

aan spiegels kwijt. Het

motto van deze jongeren-

viering is dan ook:

‘Spiegeltje, spiegeltje aan

de wand, dit leeft er aan

mijn binnenkant.

auteur: Erwin de Fouw
beeld: Kerkinactie/Freek Visser
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eze viering is in te passen in de
D gebruikelijke liturgie van jullie

kerk. De diverse onderdelen
kunnen naar keuze gebruikt worden.

Materiaal

Je hebt voor deze viering nodig: een
grote staande spiegel, liefst een nostal-
gische, ouderwetse spiegel (zet hem
met de achterkant naar de kerkgangers
toe); een kaptafeltje met een rode lip-
penstift; schrijfpapier en pennen; waxi-
nelichtjes en lucifers.

Drempelgebed

Goede God,

Wij zijn hier bij elkaar gekomen
om te bidden en te lezen,

om te zingen en stil te zijn.

Wij verlangen naar Uw nabijheid
en wij vragen U:

Wilt U ons aanvaarden zoals wij zijn,
met alles waarmee wij blij zijn

en met alles waarin wij tekort zijn
geschoten.

Help elk van ons zichzelf weer te
herkennen als beeld van U.

Amen

‘Spiegeltje, spiegeltje aan de wand:

dit leeft er aan mijn binnenkant.’

Na het uitspreken van het drempelge-

bed worden de aanwezigen uitgeno-

digd om één voor één naar voren te

komen:
“Wie wil kan met de lippenstift een
woord, dat beschrijft hoe jij je voelt,
op het opperviak van deze spiegel
schrijven: een hartenkreet. De bedoe-
ling is dat we, na het meer algemene
drempelgebed, ook zelf onze gevoe-
lens voor God kunnen neerleggen.
Als je een woord hebt opgeschreven,
kan je tegelijkertijd jezelf en de al
opgeschreven woorden zien. Zo zijn
we niet alleen met onze eigen gevoe-
lens bezig, maar kunnen wij ons ook
verplaatsen in die van anderen. Alles
gebeurt anoniem: wij schrijven onze
naam er niet bij. Later zal een aantal
van de hartenkreten worden opgeno-
men in de voorbeden.”

Omwille van de privacy van de schrij-
vers staat de spiegel met zijn rug naar
het publiek. Om deze reden is het ook
goed dat de voorbereiders van de vie-
ring vooraf al een stuk of vijf woorden
hebben opgeschreven. Het valt dan
niet op wat de nieuwe schrijvers erbij
zetten.

Lied

Aan het begin:

- Psalm 43: 3, 4, 5: Liedboek voor de
kerken;

- Psalmen voor nu, deel 1, ‘Totdat het
veilig is’, psalm 28;

- Kyrié en Gloria;

- Lied 37 uit Geroepen om te zingen
(melodie van ‘Middenin de winter-
nacht’).

Gebed bij opening van de bijbel

Goede God,

Wij openen de bijbel,

een boek van lang geleden.

Als U ons niet helpt te verstaan

zal als in raadselen verborgen blijven.
Wij vragen U:

Geeft U dat wij uit al deze woorden
één Stem horen opklinken,

die helder spreekt

van uw liefde,

en ons vertelt wie wij zijn in Uw ogen.
Amen

Eerste schriftlezing
Genesis 1:26-28
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Lied

- Alles wordt
nieuw, I, 2
‘Scheppingslied’;

- Liederen en gebeden uit
Iona & Glasgow, nr. 7, ‘Wonder-
wereld vol geheimen' 1-3.

Tweede schriftlezing
I Korintiérs 13:8-13

Lied
Lied 70, uit: Geroepen om te zingen;
Evangelische liedbundel, 226.

* Overweging

“Wat zien wij als wij in de spiegel kijken?

Onszelf natuurlijk. Maar hée zien wij onszelf?

Nou, gewoon, zoals we zijn.

Als we nieuwe kleren gekocht hebben, dan trekken we die
thuis zo gauw mogelijk aan om onszelf te bewonderen. Want
wie nieuwe kleren aantrekt, voelt zich een beetje een nieuw
mens.

Als we net gesport hebben of we hebben gelijnd, dan willen
we natuurlijk even zien wat het resultaat is.

Soms sta je voor de spiegel en denk je ineens: Goh, ik zie er
eigenlijk best goed uit...

Voor de spiegel staan is leuk: met een beetje ijdelheid is
niets mis.

Maar toegegeven, we hebben ook allemaal wel eens momen-
ten voor de spiegel waarop we denken: Nee, he, ben ik dat?!
Zie ik er écht zo uit?

Want weinig voorwerpen zijn zo confronterend als een spie-
gel: je ziet in de spiegel immers ieder puistje, ieder vlekje op
je gezicht en als je er in je blootje voorstaat dan liegt de spie-
gel er ook niet om.

Toch hangt het er maar vanaf hoe we in ons vel zitten als we
in de spiegel kijken. Als we ons goed voelen, dan zijn we mil-
der over onszelf dan wanneer we ons toch al niet zo best voe-
len.

In de spiegel zien wij onszelf, dus. Maar zouden wij ook iets
van God kunnen zien als wij in de spiegel kijken?

Dat klinkt misschien raar, maar als je denkt aan wat we net
gelezen hebben, is het misschien helemaal niet zo'n vreemde
gedachte. In het scheppingsverhaal staat toch, dat wij naar
Gods beeld en gelijkenis zijn geschapen? Dan zou je toch
kunnen zeggen, dat wij in de spiegel niet alleen onszelf zien,
maar ook als het ware iets van God?

Maar hée zijn wij als mensen of ieder op zich beeld van God?
Wat zou daarmee bedoeld zijn?

Uit het scheppingsverhaal spreekt het geloof, dat er een
band is tussen God en de mensen, omdat God de mens heeft
gewild, gewénst. Hij wilde zijn vreugde over alles wat Hij
had gemaakt, delen met wezens die zich daar 66k over kun-
nen verheugen, die 60k liefde kunnen voelen, die iets cre-
atiefs hebben - iets van de scheppingsdrang van God zelf -
en die 00k iets van het leven willen maken. Daarom maakte
God de mens ook in tweeén, als man en vrouw, opdat er
diversiteit, dynamiek zou zijn. In de mensen kan God iets van
zichzelf herkennen. God voelt zich verwant met de mens.

‘En God zegende hen.’
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Laten we daar maar eens aan denken als we voor de spiegel
staan. Niet iets om verwaand over te worden, maar wel iets,
om dankbaar voor te zijn. Wij zijn er, omdat God ons heeft
gewild en zich in ons herkent.

Toch is er ook nog iets anders aan de hand met spiegels. Hoe
handig ze ook zijn, toch kun je niet alles zien in een spiegel.
Spiegels laten altijd maar een deel van de werkelijkheid zien.

Dat geldt zeker voor de spiegels waarover Paulus spreekt.
Paulus schreef zijn brief, waarin hij dat beeld van die spiegel
gebruikt, aan de gemeente van Korinthe, een stad in het
tegenwoordige Turkije. In die tijd was dat een stad waar
spiegels werden gefabriceerd. Zo wist iedereen meteen waar
hij het over had. Spiegels waren in die tijd niet zo helder als
in onze tijd. Ze gaven een beetje een wazig beeld en ver-
vormden je gezicht. Een beetje zoals een lachspiegel dat
doet. Maar ja, het was het enige wat ze hadden in die tijd,
dus moesten ze het ermee doen. Het is pas veel langer daar-
na gelukt, om een spiegel te maken die een echt scherp beeld
gaf.

De spiegel waarover Paulus spreekt gebruikt hij hier om dui-
delijk te maken, hoe wij mensen God kennen. Hij bedoelt het
ongeveer zo: zolang wij op aarde leven en zoeken naar een
relatie met God, is het net alsof je voor een onheldere spiegel
staat en naar jezelf wilt kijken. We zien wel iets, maar het
niet scherp. Zo is het ook met God kennen: wij weten nu nog
heel weinig over God, wij weten niet wie God precies is.
Maar volgens Paulus mogen we weten dat er eens een tijd
komt, waarin God zich écht door ons zal laten kennen. Een
tijd, waarin God de wereld, de mensen zal hérscheppen. Dan
staan we oog in oog met God, dan kennen we God van aan-
gezicht tot aangezicht, zo zegt Paulus het. Dichterbij dan dat
kan bijna niet. We zullen dan misschien wel naar God kijken
zoals we onszelf in de spiegel zien staan.

En wat zal God dan zien, als wij oog in oog met elkaar staan?
Paulus zegt het zo: ‘Nu ken ik onvolkomen, maar dan zal ik
volkomen kennen, zoals ik zelf gekend bén.' Misschien
bedoelt hij: wij zullen dan eindelijk weten, wat het betekent
dat wij geschapen zijn naar het beeld van God, dat wij men-
sen zijn in wie God zich herkent, van wie God houdt. Dan zul-
len we zien, wat God nu al ziet. Maar n1 mogen we het al
geloven, zonder het misschien zeker te weten, dat God zich
in ons herkent en van ons houdt.

Dat is voor iedereen een troostrijke gedachte, zeker voor
mensen die moeite hebben om van zichzelf te houden.”
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