
DroJneh

o'Ver de werkelijkheid
We ga.a.h heel ~et's~hillehc:l lnet c:lt'olneh 011'1.})t'olneh 'Zijh ilnlnet's ~ec:lt'og of to~h

hiet? })t'olneh ('Je leeft ih eeh c:lt'oOlnwet'elc:l'), heeft c:la.t iets lnet c:le

wet'kelijkheic:l te lna.keh? })t'olneh o~et' c:le toekolnst ('I ha.~e a. c:lt'ea.ln...'), eeh

ic:lea.a.l, ligt c:la.t hiet ~eel te ~et' weg? Is c:la.t hiet iets ~oot' ooit, ~oot' ih c:le

~et't'e toekolnst, lniSS~hieh wel ~oot' ih c:le helnel? Ih c:lit j3t'ogt'a.lnlna. willeh We

sta.j3 ~oot' sta.j3 ha.ga.a.h hoe We ~a.h eeh c:lt'001n ha.a.t' e~hte a.~tie k'\J.hheh kOlneh,

kot'toln hoe We oh'Ze c:lt'olneh ~oot' c:le toekOlnst wet'kelijk wa.a.t' k'\J.hheh lna.keh.

Vooraf
·Dit programma kan over meerdere avonden

verspreid worden. Op deze manier werk je
gedurende een aantal weken aan de
voorbereiding van een actie. Het zou natuurlijk
leuk zijn om de actie echt op touw te zetten.
Daarvoor vind je aanwijzingen in dit artikel.·Van het programma worden sommige
onderdelen met de hele groep gedaan, maar er
wordt ook vaak gewerkt in kleine groepjes.
Binnen de groepjes kunnen ook weer taken
verdeeld worden.·Het is goed dat de groepjes tussentijds aan elkaar
te vertellen en laten zien waar ze mee bezig zijn.
De resultaten aan elkaar laten presenteren.·Zorg voor voldoende begeleiding.

Voorbereiding
·Kopieer de blanco kwartetkaarten in veelvoud op

dikker papier (zie werkblad)·Kopieer per groepje 1 tekstwolk (zie werkblad)

Benodigdheden

·Grote vellen papier·Verf/stiften/kleurpotloden·Pennen·Tijdschriften/kranten voor teksten en plaatjes·Schaar.Lijm
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Verkennen van het begrip
dromen
1. Teken op een groot vel papier een wolk.
2. Schrijf daarin het woord 'dromen'.
3. Alle kinderen zitten eromheen.
4. Er liggen een paar stiften klaar.
5. De opdracht is om in stilte alles op te schrijven

wat je te binnen schiet bij het woord 'dromen'.
Dat mogen associaties, woorden, meningen,
stellingen en reacties zijn.

Nagesprek·Wat voor soort dromen komen we tegen op ons
papier?·Zijn er dromen uit het verleden, dromen van nu,
dromen voor de toekomst te onderscheiden?

Rubriceren van dromen
Maak met elkaar een kwartetspel over dromen.
Gebruik daarvoor de blanco kwartetkaarten. Hier-
onder staat een aantal suggesties. Kieseen onder-
werp voor je 'serie' en maak 4 subrubrieken. Soms
moet je ze nog zelf met elkaar verzinnen. Vul het
raampje met een tekening, kleine collage of symbool.

Serie: dromen in de Bijbel·Jozef bleef geloven in dromen die hij van God
kreeg (gen. 37:5-10/41:14-33)·In een droom kwam God Jacob te hulp (gen. 28:
10-15)·Vrouw van Pilatus gelooft in de droom en
onderneemt actie (Matth. 27:19)·Drie wijzen uit het oosten gaan op weg een
droom tegemoet (Matth. 2:12)·Toekomstvisioen: geloven in een droom voor de
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toekomst (Zach.8: 4-7)
Serie: de meest voorkomende dromen·Maak een keuze uit de top 10, bijvoorbeeld vallen,

geld vinden, de trein missen, de weg kwijt zijn
Serie: droomcadeaus·Maak een kwartet van dingen die je graag zou

willen hebben
Serie: dagdromen·Waar droom je van, bijvoorbeeld: wat wil je

worden, verliefd, droomvakantie, kleding
Serie: goede doelen·Als ik 1000 euro had, zou ik het geven aan...
Serie: mijn wens voor dewereld.Als ik de baas was, zou ik willen dat de wereld zo

was...
Serie: dromenland·Waar is jou droomplek
Breid het kwartet uit met het materiaal uit de
brainstorm. De kwartetten kunnen aanleiding geven
om dieper op een onderwerp in te gaan. Nadat je de
kwartetten gemaakt hebt, kun je het spel ook spelen.

Droom en werkelijkheid
We kiezen er in dit programma voor om de droom
of wens voor de wereld een stukje dichterbij te
brengen en deze tot werkelijkheid te maken.
Mensen hebben soms hele mooie dromen. En dat is
maar goed ook. Er is een uitspraak: 'Armen zijn
niet de mensen die geen geld hebben, maar die
geen droom hebben'. Dromen zijn nodig om de
wereld een beetje mooier te maken dan hij is.

Martin Luther King had zo'n droom:
"Ik heb een droom: de dag komt dat op de
roestbruine heuvels van Georgia de zonen van
vroegere slaven zullen aanzitten om de tafel van
verbroedering met de zonen van vroegere
slavenhouders (...) Ik heb een droom: de dag komt
dat mijn vier kinderen leven in een land dat hen
niet beoordeelt naar de kleur van hun huid, maar
naar de aard van hun karakter (...)."

Daarom gaan we eerst met z'n allen dromen:
1. Schrijf op een lange lijst alle dromen van een

betere wereld die je te binnen schieten (denk
daarbij aan de natuur, mensen die samenleven
hier en ver weg).

2. Kies per groepje van twee één droom uit deze
lijst. Beschrijfsamen deze droom, wat er moet
gebeuren om deze droom te realiseren, op
welke manier zou je dat willen of kunnen doen,
welke mensen kunnen helpen?

3. Vertel je droom aan elkaar, vertel waarom deze
droom werkelijkheid moet worden en wat de
uitdagingen zijn om deze droom waar te
maken.
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De droom uitwerken

Bijde YMCAzeggen we vaak 'think globally, act
locally'. Dat betekent: denk globaal en groot, maar
begin en doe je best in je eigen omgeving. Wij
mogen dromen dat er geen pijn, ziekte, verdriet
meer zal zijn en intussen mogen we werken aan
onze dromen om voor mensen, de natuur te
zorgen en die dingen te doen waar we goed in
zijn. Daarom willen we kijken wat we in onze
eigen plaats kunnen waarmaken.
1. afhankelijk van de groepsgrootte kies je om

met elkaar één of meerdere dromen uit te
werken (in groepjes van 3-4)

2. beschrijf met elkaar een antidroom
(bijvoorbeeld: in de droom voor vrede, beschrijf
je oorlog, ruzie), noem daarbij personen,
plaatsen, gebeurtenissen veraf en dichtbij

3. zoek naar een voorbeeld van je droom en
antidroom in je eigen stad of dorp

4. welke gevoel roept de droom op en welk
gevoel roept de antidroom op?

5. welke kleur hoort daarbij, welke geluid, welke
geur?

6. maak een poster van je droom en antidroom in je
eigen stad. Verdeel een groot vel verticaal in
tweeën. Op de linkerhelft wordt de droom
uitgewerkt, op de rechterhelft de antidroom.
Maak gebruik van de opdrachten onder 1 tlm 3.
De achtergrondkleur is de kleur die onder 3
genoemd is. Gebruiktijdschriften, kranten en verf.

7. Plak op de grens van droom en antidroom het
tekstwolkje (van het werkblad)

8. Schrijfin het wolkje de boodschap voor de wereld

Maak je droom waar
In een reclamespot komt de volgende tekst voor:
'Zolang je durft te dromen,
komt vanzelf voor jou dat ene moment
stap uit de schaduw
en loop in de zon
kijk om je heen
en zie wat er komt
je haalt uit elke dag
meer dan je ooit had verwacht'

·Noem de mogelijkheden die je als groep/club
kunt ondernemen om je droom waar te maken.
Wat heb je ervoor nodig, wie kunnen je helpen.·Maak een actieplan, waarin je beschrijft wanneer je
je doel gerealiseerd wilt hebben, wie welke taken
doet, wie daarbij ingeschakeld moet worden en
wanneer, welke materialen je nodig hebt.·Denk aan publiciteit. Maak reclame voor je actie.
Schrijf een stukje in de plaatselijke kranten,
kerkblad, wijkbladen, maak posters en flyers, zet
een sms-ketenop.

Veelplezier en succes!LydiaRoosendaal
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WERKBLAD

Als je dit werkblad vier keer kopieert en de kaarten uitknipt, kun je vier groepjes elk een eigen serie laten
maken.
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Serie: Serie:

1. 1 .
2. 2.-

3. 3.
4. 4.

Serie: Serie:

1. 1.
2. 2.
3. 3.
4. 4.




