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WINTERSE SPELEN

Het is koud... berekoud buiten. Het vriest dat het kraakt. Naar buiten

gaan leuk, maar wel dik inpakken!! Lekker sneeuwballen gooien,

sneeuwpop maken en natuurlijk schaatsen. Als het nog langer zo hard

blijft vriezen, komt er misschien dit jaar wel een elfstedentocht. Dat zou

toch wel heel gaaf zijn. Elfsteden langs in Friesland op de schaats. Maar

om nou steeds maar weer te gaan schaatsen en sneeuwballen te

gooien... soms wil je ook wel weer eens binnen spelen. Lekker

knutselen op de club en warm bij de kachel zitten. Zou het niet leuk zijn

om op de club iets te doen met de elfstedentocht, niet om die zelf te

schaatsen, maar om een beetje in de stemming te komen als deze tocht

weer verreden wordt.

Een elfsteden-circuit: een spellen-

circuit langs de steden van de

elfstedentocht, maar dan wel

binnen!!!

ORGANISATIE
Het idee om een elfsteden-circuit te
houden, is echt iets voor de
wintertijd. Als het buiten koud is,
lekker binnen bezig zijn en toch
genieten van winterse spelletjes. Om
deze middag te organiseren moeten
er wel wat voorbereidingen
getroffen worden, dit wordt nader
uitgelegd. Het is van belang om dit
circuit te houden in een ruimte waar

voldoende plaats is voor elf
verschillende activiteiten.

OPZET VAN MIDDAG
Er worden elf verschillende activiteiten

georganiseerd. In elke plaats wordt
een andere activiteit georganiseerd.
Natuurlijk is er ook een koek en zopie-
stop. Dit zal halverwege de middag
zijn. Hier kan iedereen dan warme
chocolademelk drinken. De spelen
worden in tweetallen gedaan, waarbij
wordt uitgegaan van 20 kinderen. Bij
meer kinderen kun je natuurlijk ook in
drietallen gaan werken. De tijd die
gemiddeld per spel staat, is zo'n vijf
minuten en daarnaast nog twee
minuten wisseltijd. Dan is er nog een
pauze en een prijsuitreiking. Al met al
zal deze middag ongeveer twee uur
duren. Hierbij is de tijd voor het
opzetten en het opruimen van de
middag niet meegerekend.
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De tijd die staat aangegeven is een
richtlijn, dit kan naar eigen inzicht
veranderd worden.

Bij de start krijgt iedereen (per
tweetal) een stempelkaart (zie
voorbeeldkaart) en zet zijn/haar
naam erboven en gaat naar de plaats
die bovenaan de kaart staat, dit is de
start. Als er een signaal wordt
gegeven, kan men starten. Om alles
eerlijk te laten verlopen, is het van
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belang dat bij elk (of per twee
spelen) een jurylid staat. Dit kan een
kind uit een oudere groep zijn, of
een vrijwilliger. Halverwege de
middag kan er een pauze worden
gehouden waar iedereen warme
chocolademelk kan drinken om
daarna de tocht weer te vervolgen.
Op de kaart staat voor iedereen
dezelfde plaats als finish. Bijdeze
finish is voor de eerste plaats
natuurlijk een prijs en kan er dan
gegrabbeld worden. Dit geldt voor
iedereen, aangezien iedereen een
prijs verdient.

SNEEUWBALLEN GOOIEN
Met sneeuwballenijskegels
omgooien

Voorbereiding:
De sneeuwballen kunnen gemaakt
worden van bijv.tennisballen en deze
wit schilderen of met wit crêpepapier
beplakken.
De ijskegels kunnen gemaakt worden
met papier-maché.

Benodigdheden:· fles (v.b. een colafles)· vaseline· behangplaksel· krantenpapier· kwasten en verf

Werkwijze:
Je pakt een fles als omtrek en
besmeert deze met vaseline.
Hierover plak je stukjes
krantenpapier tot de fles bedekt is
(de vaseline kleeft het papier vast).
Vervolgens bestrijk je krantenpapier
met behangplaksel en plak je dit op
de fles.
Dit herhaal je tot er ongeveer acht
lagen omheen zitten.
Goed laten drogen en het papier-
maché eraf halen.
NB:De onderkant van de fles niet
beplakken, anders kun je het er niet
afschuiven.
Vervolgens kun je de vorm wit
schilderen en je hebt ijskegels.

Het spel:
Je hebt 6 of 10 kegels nodig en drie
ballen. Binnen bepaalde tijd moet je
zoveel mogelijk kegels omgooien in
zo min mogelijk worpen. Pas als alle
kegels om zijn, mag je ze opnieuw
neerzetten om weer in zo min

mogelijk worpen dit om te gooien.
Als de tijd om is, noteer je op de
kaart het aantal kegels dat is
omgegaan en in hoeveel worpen dit
is gebeurd.

KAARTENHUIS BOUWEN

Benodigdheden:
-twee pakjes speelkaarten
-tafel met twee stoelen

Het spel:
Met behulp van een pakje
speelkaarten een zo hoog mogelijk
kaartenhuis bouwen. Hierbij moet
worden afgesproken hoeveel kaarten
er minimaal op de onderste rij staan.

Daarna gaat het erom wie zo hoog
mogelijk kan bouwen. Het aantal
lagen telt, niet de hoeveelheid
kaarten.

SNEEUWPOP MAKEN
Het wikkelen van de ander in wc-
papier, om zo tot een sneeuwpop te
komen.

Benodigdheden:· rollen wc-papier (veel)· rode (feest)neus· sjaal. hoed. bezem

Het spel:
Met wc-papier wikkelt een van het
tweetal de ander in, van top tot teen.
Vervolgens zet hij deze persoon een
hoed op, geeft een sjaal om, zet een
rode neus op en geeft hem een
bezem in de hand. Dit moet zo snel
mogelijk gebeuren, maar de persoon
moet wel volledig ingewikkeld zijn.

SKILOOP
Een parcours lopen en binnen de
gestelde tijd zo vaak mogelijk heen
en weer lopen op ski's.

Benodigdheden:· twee schoenendozen (eventueel 2
reserve dozen). twee stokken van circa 1 meter
lang. pionnen (markeren welke afstand
wordt gelopen)
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Het spel:
De schoenendozen aantrekken als
ski's en de stokken in de hand
nemen. Binnen het gemarkeerde
gebied heen en weer lopen op de
ski's. Zo vaak mogelijk moet er heen
en weer worden gelopen. Eén keer
heen en weer is een punt.

Om het spel nog iets meer inhoud te
geven, kan er gekozen worden voor
een soort van estafette. De eerste van
het tweetal loopt heen en terug en
geeft de spullen over aan nummer
twee. Deze loopt ook heen en terug
en wisselt de spullen dan weer. Op
deze manier moeten de partners
samenwerken en hou je het
competitie-element erin.

RADEN VAN LIEDJES

Liedjes neuriën en de ander moet
raden wat er wordt geneuried.

Benodigdheden:· kaartjes met titels van liedjes
(eventueel de naam van de artiest
erbij)

Het spel:
De spelleider laat een van het
tweetal een titel van het liedje lezen.
Deze persoon moet dan vervolgens
het liedje neuriën en de ander moet
het raden. Dit wordt na een aantal
titels omgedraaid en nu moet de
andere persoon raden.

Het is verstandig om liedjes te kiezen
die passen bij de leeftijdsgroep. Dit
kan verschillen van populaire muziek
uit de top 40 tot kinderliedjes. Bijde
populaire muziek kun je ook nog
vragen om de artiest erbij te noemen
(bijv.Spice Girlsof Backstreet Boys).

SMAKENSPEL
Van verschillende producten raden
wat het is door te proeven en te
ruiken.

Benodigdheden:. verschillende producten (zout,
suiker, stroop, melk, etc.)· schoteltjes

· blinddoek
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