
PESSIMIST

OF OPTIMIST?

Van de winter wordt wel eens gezegd dat hij 'donker' en 'somber' is; en

de van de zomer dat hij 'zonnig' en 'vrolijk' is.

Dat de winter donker gevonden wordt, kan ik me wel voorstellen, want

de dagen zijn ook kort en de nachten lang. Maar somber? Is het de

schuld van de winter als de mensen somber zijn? Oké, het kan wel

meespelen; als je helemaal koud bent of natgeregend, voel je je niet

helemaal in je hum en als je niet naar buiten kunt, is er meer kans dat

je je gaat vervelen. Maar... je bent er altijd nog zelf bij! Je kunt je

treurig laten maken door het weer; en je kunt zorgen dat je de leuke

dingen blijft zien en iets gaan doen waar je vrolijk van wordt.

Het eerste stuk zal nu gaan over hoe
je tegen bijvoorbeeld de winter
aankijkt; ben je een pessimist die
zegt dat er 's winters niks te beleven
valt of ben je een optimist en zie je
de gezelligheid van kaarsen en
schaatsen. Ervolgt een verhaal dat je
kunt vertellen (A) met vragen (B)
en/of een opdracht (C).
Daarna is er een spelcircuit
beschreven om het winterse donker
te verjagen met lichtpuntjes (D)en
tot slot nog aandacht voor
bijbehorende versnaperingen (E).
Kortom, een geheel om uit te kiezen
en er een optimistische, warme
avond van te maken!

A.VERHAAL

Het is één uur 's nachts. Een
ingehouden gegniffel is het enige
wat je hoort en het ritselen van de
struiken. Dan zijn ze ver genoeg om
zich veilig te voelen. Dat is maar
goed ook, want Marjolein en Ingrid
kunnen het bijna niet meer houden.
Ze moeten zich aan elkaar
vasthouden als ze eindelijk hardop
kunnen lachen. Bas, Jorik en Matthijs
grijnzen en slaan elkaar op de
schouders. Het is gelukt! Ze zijn weg
van het kamp. Geen leiding die hen
gezien heeft. Dat is mooi zeg;
helemaal vrij!
lachend lopen ze verder. De
spanning van twee dagen plannen
maken om weg te komen en het
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wachten, oh het lange wáchten tot
ze eindelijk weg konden sluipen, is er
nu helemaal af. Het lijkt wel of Jorik
zijn hele moppen-verzameling heeft
meegenomen, want hij vertelt de
ene mop na de andere. Matthijs kan
de leiding heel goed nadoen en de
meiden liggen alleen maar in een
deuk. Het is Ingrid gelukt om náást
Matthijs te lopen. Chips en dropjes
gaan heen en weer. Wat kan een
kampweekend toch ontzettend leuk
zijn! Alles is geweldig!

Na een half uur worden ze wat stiller.
De chips zijn op en de wind waait
door hun jassen. Ze beginnen ook
wat moe te worden. Wat nu? Ze
hebben het alleen over weggaan
gehad; maar niet over wat ze daarna
zouden doen. Ze lopen nog een
eindje door. Bas is het die er
uiteindelijk over begint "Wat eh,
zullen we nu verder? Maar 'ns
teruggaan of zo of heeft iemand een
beter idee?" Het is even stil. Eigenlijk
vinden ze het zonde om terug te gaan
en 'gewoon te gaan slapen', maar aan
de andere kant willen ze hier ook niet
blijven en, nou ja, het is niet leuk als
de leiding echt gaat zoeken.
"Oké", zegt Marjolein, "op èèn
voorwaarde." De anderen kijken
haar vragend aan. "Dat we zeggen
dat we op een andere planeet zijn
geweest als we iemand zien." Ze
moeten allemaal lachen bij het idee.
Hoe kómt ze daar nou op. "Oh ja",
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zegt Jorik, "we zijn een Star Ship
tegengekomen, die net hun Schip-
huis-dieren aan het uitlaten
waren..." "Een soort honden met één
oog en van een afstand bestuurbaar
als ze moeten plassen!", vult Ingrid
gierend van het lachen aan. Ze gaan
terug en bedenken allerlei ruimte-
verhalen om hun afwezigheid te
verklaren.

Ze hebben er al weer een aardig
eindje opzitten als ze bij een
kruispunt komen waar ze niet weten
welke kant ze op moeten. Marjolein
denkt dat ze naar links moeten; Jorik
weet zeker rechtdoor en Ingrid en
Matthijs denken dat ze rechtsaf
moeten voor het kamphuis. "Oh, nee
he", Bas zucht en laat zijn schouders
zakken, "we zijn verdwaald."
"Welnee", reageert Jorik meteen, "zo
gemakkelijk verdwaal je niet; ik denk
echt dat we van deze kant zijn
gekomen." De anderen, die wel even
geschrokken waren door wat Bas zei,
krijgen nu weer moed en slaan de
door Jorik gekozen weg in. Allemaal
letten ze nu wel op waar ze zijn. Bas
zegt: "Ik herken hier helemaal niks,
weet je zeker dat we goed zitten,
Joro?" Jorik: "Natuurlijk; en anders
komt dit pad wel ergens uit waar we
het herkennen." Bijhet volgende
kruispunt kijken ze goed naar alle
kanten of ze iets herkennen. "Ik
geloof dat ik dit een beetje herken",
zegt Jorik, "het zijn in ieder geval
hetzelfde soort bomen als bij het
kamphuis." "Nou, die heb je overal",
zegt Bas. "Ik weet het niet hoor, of
we voor morgenochtend terug zijn."
Marjolein, Matthijs en Ingrid kijken
hem angstig aan. Er gaat een koude
rilling over hun rug. "Meen je dat
nou?", vraagt Ingrid en haar stem
klinkt benauwd, "maar het is
hartstikke koud!" Ze zien zichzelf al
lopen en lopen; uur na uur - zonder
dat ze uit het bos komen. "Ik moet
plassen." Marjolein moest al een
tijdje, maar wilde er de anderen niet
mee lastig vallen.



De enige die zich niet zo gemakkelijk
laat kisten, is Jorik. Hijwas even aan
het denken over een oplossing voor
hun zoekactie, maar als hij merkt wat
er gebeurt, draait hij zich om naar
Bas en zegt: "Hé joh, moet dat nou;
een beetje pessimistisch zitten doen,
terwijl er nog niks aan de hand is?"
En dan zegt hij tegen de anderen:
"Natuurlijk zitten we hier niet de
hele nacht. Wilden we niet graag een
dropping? Nou, het is toch best
spannend om de weg terug te
moeten zoeken? Die vinden we toch
weil" Natuurlijk heeft Jorik gelijk. De
anderen halen weer wat opgelucht
adem. "Ingrid, ga je even mee naar
het damestoilet." Marjolein kan er
weer een grap van maken. "Jullie
wachten hier wel hè, want zonder
vrouwelijke inbreng wordt die.
zoektocht niets." "Maar niet te lang
wegblijven, hoorrr", doet Matthijs
weer één van de leiding na.

De zoektocht wordt weer opgepakt.
Terwijl ze lopen, bedenken ze of ze
nog weten hoe groot dit stuk bos
kan zijn en of er wegen omheen
liggen die ze kunnen horen. "Je
hoort altijd ergens auto's", weet
Jorik. Maar hoe hard ze ook
luisteren... ze horen de wind en het
geritsel van de bomen, maar geen
geluid dat ook maar iets op dat van
een auto lijkt.
Als ze weer 5 kruispunten en 55
bomen verder zijn, stopt Bas
plotseling met lopen. Hij smijt de
stok in zijn hand op de grond en
zegt: "Ik kap er mee. Dat geloop,
waar is dat goed voor? We komen er
toch niet uiti" En de moed zinkt
iedereen weer in de schoenen. "Ja,
Jorik", zegt Ingrid, "hoe weet je nou
zo zeker dat we niet steeds verder
het bos inlopen." "Of nog erger: in
rondjes", vult Marjolein aan.
"Misschien zijn ze ons al aan het
zoeken of zo en kunnen we beter op
één plek blijven." "Als ze ons
vinden", Bas weer.
Jorik wordt nu echt boos. "Jongens-
en meiden - kom óp nou! Geven
jullie het zo snel op?1 We vinden
heus wel een weg terug. Je moet er
alleen in blijven gelóven. Wat
hebben we er nou aan om bij de
pakken neer te gaan zitten I" Bas
zegt: "Doe niet zo optimistisch. Het is
gewoon koud en ik ben moe." Jorik
zegt: "denk je dat ik het zo warm

heb en dat ik geen zin heb om te
slapen?1 Maar door hier te blijven
zitten, worden we echt niet warmer
hoor! Kom op, we zijn er vast
vlakbij." Jorik begint flink door te
lopen en de anderen volgen. Ook Bas
pakt mopperend zijn stok weer op en
slentert achter de rest aan. In alleen
blijven heeft hij ook niet echt veel
zin.
Ze beginnen weer te kletsen over
televisie-programma's om niet teveel
aan het lopen te denken. Opeens
steekt Matthijs z'n vinger omhoog.
"Stil 'nsllk hoor iets." Allemaal
blijven ze doodstil staan. Matthijs
heeft gelijk; nu horen ze het ook. Het
is een auto en het geluid komt
dichterbij. Dan horen ze de auto vlak
langs hen gaan aan de rechterkant.
Ze rennen nu allemaal dwars door
een stuk bos naar rechts en ... ze
staan op een weg! "Oh, kijki", roept
Marjolein uitgelaten. "Dit is de
weg... hier zijn we langs gereden op
weg naar het kamphuis." Nu
herkennen de anderen het ook.
"Maar dan zijn we er vlakbij", zegt
Matthijs.

Vrolijk lopen ze nu snel de weg af.
De kou en de vermoeidheid zijn
verdwenen. Oh, wat zijn ze blij dat
ze er bijna zijn. Als ze niet meer ver
van de kampeerboerderij af zijn,
worden ze stil. Alles is donker en er
heerst een diepe rust. "Het lijkt of
niemand ons gemist heeft", zegt
Matthijs verbaasd. Voor zijn gevoel
zijn ze al uren 'vermist' en is de
politie al bijna zover om met de
honden te gaan zoeken. "Nou mooi",
vindt Ingrid, "dan hoeven we ook
niet uit te leggen dat we even
dachten dat we niet meer terug
zouden komen." Niemand zegt wat,
maar ze denken allemaal hetzelfde.
Marjolein verbreekt de stilte:
"Eigenlijk is het door jou, Jorik, dat
we er uit gekomen zijn. Wij gaven
allemaal de moed op, maar jij bleef
maar zeggen dat we het zouden
redden." Marjolein en Matthijs zijn
het helemaal met haar eens. Dan
komt Bas naar Jorik toe: "Ja, joh; dat
was goed van je man. Ik dacht echt
dat we het niet zouden redden." En
tegen de anderen zegt hij: "Sorry, dat
ik me een beetje liet gaan." Jorik
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