
No 1ilne 10 Waste!
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1ijel te Itort; We Itehheh alle1Ylaal het feho1Yleeh. De 1,,-s ha-

leh We het Wel of het hiet, je h"-iswerIt 1YlaIteh oF het 1Ylo-

1Yleht elat je eigehlijh geeh Hjel 1Yleer he1t. Het '7.ijh '7.o1Ylaar
tWee voor1eeleleh vah sH,,-aiÏes waarih je wilele elat je

1n.eer Hjel '7.0"-he11eh. Daarover gaat ele'7.e0Fwar1Yloefe-

hihg. OoIt hier staat teItort aah Hjel ~ehtraal. Alleeh he1 je

er elii heer 7.elf geeh last vahl

Daarhaast is ele'7.e a~HvHeH ooIt ieleaal voor ele leielihg; je

It"-ht he1Yllast-1Ylih,,-te ge1r"-iheh o1Ylelater 1ijha geeh

voor1ereielihg aah vooraf gaat. Ieleaal wahheer je shel

eeh a~HvHeH hoelig he1tl

Voorbereiding

Zoals in de inleidingvermeldstaat, is het niet nodigveel aan deze activiteitvoor te berei-
den. Je hebt een, liefstzo leeg mogelijke,ruimtenodigwaar je groep voldoende in kan be-
wegen. Daarnaast is het voorjezelf praktischwanneer je van tevoren de bijlagedoorleest.
Op deze manier kunje de tekst goed voordragen.

Even opwarmen

Omje groep betrokkente krijgenbijde activiteit,kunje beginnen met een opwarmoefening.
Aan de hand van een verhaal (zie bijlage)beelden tieners absurde situaties uit. De spellei-
der leest het verhaal voor. In de ruimtestaan alle tieners opgesteld. Zodra het verhaal be-
gint,komtiedereen tegelijkin actie. Erwordtuitgebeeldwat er verteldwordt.Alser gezegd
wordt:'ik stapte op mijnfiets en reed naar de bushalte', dan is het bedoelingdat iedereen
dat op zijneigen manier uitbeeldt.
Deze vormvan drama is erg 'veilig'.Iedereen is tegelijkertijdmet hetzelfde bezigwaardoor
niemandtijdheeft om op elkaar te letten.

Wanneer je meer voorbereidingstijdhebt, kunje een aantal voorwerpenzoeken waardoor
het verhaal 'echter' beleefd kan worden. Deze kunnen gebruiktworden bijhet uitbeelden.

Hoofdactiviteit

Er wordendoor de groep vierverschillendesituaties uitgespeeld, die in de bijlagebeschre-
ven zijn.In deze situaties staan herkenbare scenario's centraal. Zijhebben allemaalte ma-
ken met het thema 'last-minute'.

De groep wordt inviergroepen verdeeld. Uitiedere groep wordtper situatie één rolvertolkt,
wat er voorzorgt dat iedere situatiedoor vier spelers uitgespeeldwordt. Inde bijlagestaat
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vermeld welke rol doorwelke groep gedaan wordt
De situatie wordt door de spelleider voorgelezen. Vervolgens deelt deze de kaarten, per si-
tuatie, uit aan de groep waarop de rollen staan beschreven. De groep beslist dan wie van
hen de rol gaat doen.

Vervolgens komen de vier spelers uit de verschillende groepen in het midden staan. Zij le-
zen allemaal hun eigen rol voor, zodat de situatie voor iedereen bekend is.
Nu kan er gespeeld worden. De activiteit eindigt wanneer alle situaties aan bod geweest
zijn.

Veel plezier!

Jan-Rienk Heuving
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Het is ochtend en de wekkergaat. Je ligtin bed en doet een verwarde pogingwakkerte
worden. Dat luktniet echt. De wekkerblijftgaan.Het is een erg hard geluiden je druktje
handentegenje oren.Zwaarvermoeidkrijgje hetmettragebewegingenvoorelkaaromde
wekkeruitte doen.Je rektje uiten gaat langzaamzittenJe werpteen blikopje wekker.Tot
je grote schrikmerkje dat het al een halfuurlater is dan je dacht. Nuweet je het welweer.
gisteren had je tijdom iets langerte blijvenliggen.maar dat is vandaag absoluut niet het
geval.Je bentinéén keerklaarwakker.

Jespringtuitbed en rentde trapaf richtingde badkamer.Onderwegkomje je vadertegen
waarje bijnategen aanloopt. Hoewelje struikelt,weetje nognet overeindte blijven.Jewilt
de badkamerdeur openen maar de badkamer zitop slot. Je jongere zus zitweer eens in de
badkamer en uit ervaringweet je dat het dus nog weleven kan duren voordatje er bijkunt.
Je geeft een paar ferme slagen op de deur en zegt dat ze op moet schieten. Je besluit je
maar niet te gaan douchen, maar gewoon maar snel wat aan te trekken. Je rent weer naar
boven en trekt wat kleren aan. Eerst een broek. daarna een trui en vervolgens een paar
sokken.

Je gaat weer naar beneden en smeert snel een boterham. Ondertussen trek je je jas aan,
je plukt je tas ergens vandaan en je gaat vervolgens met boterham en al op de fiets zitten.
Je fietst zo hard als je kan naar de bushalte. Als je er bijna bent zie je in de verte de bus
aankomen. Je wilt je fiets snel wegzetten. maar er is geen plaats meer voor je fiets. Je trekt
een aantal fietsen aan de kant en zet hem daartussen. Een paar fietsen vallen om. Omdat
een aantal voorbijgangers je erg verontwaardigd aankijken zet je een paar van de fietsen
braaf overeind. Je hoort de bus steeds dichterbij komen. Je wandeltzo snel je kan naar de
halte. Langzaam ga je over in rennen. Je bent bijna bij de halte. Hoewel je er nog niet hele-
maal bent. leun je uitgebreid uithijgend en met één arm tegen een boom. Je kijkt richting de
bus en ziet dat de buschauffeur naar je kijkt. Je zwaait even vriendelijk naar hem. Hij lacht
vriendelijkterug. Maar hij rijdtwelerg hard. Je vriendelijke gezicht verandert langzaam in
een frons. Je ziet dat de chauffeur nog steeds erg vriendelijk kijkt, zijn lach veranderd lang-
zaam in een wel erg grote grijns. Hij rijdt je gewoon voorbij! Verbouwereerd kijkje de bus
na.

(
Van al die inspanningen heb je het wel
erg warm gekregen. Je trekt je jas uit
en legt die naast je neer. Een voorbij-
ganger kijkt je verbaasd aan en begint
hard te lachen. Hijwijst naar je en zegt:
'had je vanmorgen haast?'. Je kijkt
waarnaar hijwijst en ziet dat je je trui
verkeerd om aan hebt. Ook zie je dat je
gulp open staat. Door het gapende gat
kijkt je ondergoed je aan. Beschaamd
doe je je gulp dicht. Daarna doe je snel
je jas weer aan. Verslagen loop je naar
de je fiets. Je gaat vandaag niet naar
school. Op sommige dagen kun je nu
eenmaal beter in bed blijven liggen.
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